
Días: 2do y último 

martes de cada mes.

Horario: 9:00 a 13:00 h

Prof.: Natalia Rojas

Objetivo: Elaborar pelucas 

oncológicas con el cabello que 

donan al Centro de Cáncer.

Pelucas Oncológicas
Días: Una vez al mes, 

último jueves del mes.

Horario: 11:00 a 13:00 h

Prof.: Ma. Eugenia de Garay

Objetivo: Equilibrar el sistema 

energético, para reducir el 

estrés y la ansiedad y 

promover el bienestar.

Medicina Energética

Días: Último martes de 

cada mes.

Horario: 13:00 a 15:00 h

Prof.: Elena Hirish

Objetivo: Generar espacios de 

reflexión sobre aquello que se 

quiere escribir.

Escritura
Días: 2do martes de 

cada mes.

Horario: 13:00 a 15:00 h

Prof.: Rosalva de la Mora

Objetivo: Asesoramiento de 

imagen a pacientes en 

tratamiento de cáncer.

Belleza Oncológica

Días: 1er y 3er viernes 

de cada mes.

Horario: 13:00 a 15:00 h    

Prof.: Julieta Huerta Samano

Objetivo: Aliviar lesiones del 

cuerpo y promover movilidad.

Yoga
Días: 2do y último 

miércoles de cada mes.

Horario: 13:00 a 15:00 h

Prof.: Bertha Nieves y Laura 

Ramírez

Objetivo: Convivencia y 

realizar actividades en 

beneficio de los pacientes

Tejido

Días: 2do y 4to 

miércoles del mes

Horario: 11:00 a 15:00 h

Prof.: Elizabeth Cajica

Objetivo: Convivencia y

realizar actividades en

beneficio de los pacientes

Manualidades

Entrada libre, son gratuitos.

Informes:

Lic. Yanneli Santamarina

Tel: 55 5230-8000 ext. 3363

yvsantamarinav@abchospital.com

Talleres de Integración

Los talleres se imparten en el Campus 

Observatorio en la Biblioteca del Centro de 

Cáncer
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